
 

 
1.  ชื่อเรื่อง Clean & Clear 

 
2.  บรบิท  

เนื่องจากผูปวยที่มาผาตัดเกีย่วกับทางเดนิอาหารที่ไมไดรับการเตรียมความสะอาดลาํไสกอนการผาตัด เมื่อรับการ
ระงับความรูสึกชนิดฉีดยาเขาไขสันหลัง (SB) และดมยาสลบ (GA) ผูปวยจะถายอจุจาระออกมาระหวางผาตดัทําใหเสี่ยงตอ

การติดเชื้อภายหลังผาตัดไดและอาจตองเลื่อนการผาตัดผูปวยรายอื่นออกไป เนื่องจากหองมีกล่ินเหม็น ทําใหการผาตัดรายอื่น
ที่จะทําตอเนื่องลาชาขึ้น และอุปกรณในการทําความสะอาดจดัเก็บในหองที่ไกลจากหองผาตัดเมื่อจะทําความสะอาดตองใช
เวลานานในการหยิบอุปกรณ 

 
3.  ประเด็นสําคัญ 

1.  มีผูปวยที่มาผาตัดเกี่ยวกบัระบบทางเดนิอาหารจํานวนมาก 
2.  หองผาตัดมีนอย. 
3.  หองเก็บอปุกรณตางๆอยูไกลจากหองผาตัด 
4.  บุคลากรมีนอย 

 
4.  ตัวช้ีวัด (KPI) 
        เวลาในการหาอุปกรณ  
 
 
 
 
 
 
 



 
5.  วิธีดําเนินการ 
                                                                       Flow   chart  กอนแกปญหา 
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นวัตกรรมCLEAN&CLEAR 

 

 
  

6.  ผลลัพธ 
ผลทางตรง 
         ลดระยะเวลาในการหาอุปกรณทําความสะอาดผูปวยจาก      20 นาทีเปน         2 นาที  คิดเปน ลดลง     90   % 

ผลทางออม 

         1. ลดการแพรกระจายเชื้อเนื่องจากทาํความสะอาดไดเร็วขึ้น 

         2. สามารถเริ่ม Case ตอไปไดเร็วขึ้น 

         3. ประหยัดทรัพยากรบคุคลในการเตรียมอุปกรณ 
         4. ผูรวมงานพึงพอใจสามารถปฏิบัติงานไดเร็วขึ้น 

         5. สมาชิกในหนวยงานมีความคิดริเริ่มสรางสรรค มีความสามัคคี  และเกดิความภาคภูมใิจในหนวยงาน 

         6. หนวยงานอื่นสามารถนําไปประยกุตใชในการปฏิบัติงานได 



 
7.  ผูรับผิดชอบ 

1.  คุณอรรชรี         เสาสูง  หัวหนากลุม 

2.  คุณเบญจมาส         พงษชู  รองหัวหนากลุม 
              3.  คุณอรทัย         สีหาบุญมา  เลขากลุม 

4.  คุณฉววีรรณ         เย็นจุรีย  สมาชิก 

5.  คุณอรพรรณ         สงเรืองศรี  สมาชิก 

 
 
 
 
 
 
 
 


